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摘要 目的 探讨金匾肾气丸对雄激素部分缺乏模型大鼠血清翠酮及 ����蛋白���� 表达的影响
。

方法

将 ��只 �� 大鼠采用腹腔注射环磷酞胺 ��������
·
�

一 ’ �复制模型后
，

随机分为 �组
，

即模型组
、

金匾肾气

丸高
、

中
、

低剂量组
，

每组各 ��只
，

分别采用蒸馏水及金匿肾气丸水溶液高
、

中
、

低剂量灌胃
，

治疗 ���

后
，

观察血清翠酮及翠丸 ���� 蛋白���� 表达
。

结果 与模型组 ���
�

��土�
�

��� ����� 比较
，

金匾肾气

丸高剂量组 ����一�土�� ��������
、

中剂量组 ����
�

��土��
�

��� �����血清翠酮显著性升高
，

差异有统

计学意义 �尸 � �
�

��
，
尸 � �

�

���� 金匾肾气丸高剂量组 ���
�

��土 �
�

���
、

中剂量 ���
�

��土 �
�

���
、

低剂

量组 ��
�

��土�
�

���之间翠丸���� 蛋白���� 表达水平分别与模型组 ��
�

��土�
�

��� 比较差异有统计学意义

�尸 � �����
。

结论 金僵肾气丸可提高雄激素部分缺乏大鼠血清翠酮水平
，

其机制可能是通过提高翠丸 ����

蛋白���� 表达水平实现
。
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中老年男性部分雄激素缺乏综合征是中老年男子

随着年龄的增加雄激素水平下降和 �或�靶器官对

辜酮 ���及其活性代谢产物敏感性降低为特征的

一系列临床症状
，

病因与雄激素水平下降有关�” 。

临床中我们采用金匾肾气丸治疗本病
，

取得了 良好

的疗效
，

但其具体作用机制尚不清楚
。

本实验拟通

过金匾肾气丸治疗后
，

观察血清翠酮水平及 ����蛋

白���� 的表达
，

从翠酮及其合成通路进行相关研

究
，

解释其可能的作用机理
。

行�以及反应液
。

将 ��反应液 �� � �加入反应液
，

按下述程序完成反应
�
���� ����

，
���� ����

，
��

�����
，
��℃��� �� 个循环

，
���� �����

，
���

。

�五 �统计学分析

所有数据采用 ������
�

�处理
，

采用 �检验
，

结

果用均数加减标准差 �于士��表示
，

以 尸 � �
�

��为

具有统计学差异
。

结 果

材料和方法

一
、

主要材料和仪器

环磷酞胺 �江 苏恒瑞 医药股 份有 限公司产

品�
、

��� 反应用 ������ ��� ��� ��� �����

���
�

�
�

�试剂盒 �大连宝生物工程有限公司产品�
、

���仪 ����型
、
������ ������公司�

、

凝胶成

像系统 ����
一

��� 型
、
���

一

��� 公司�
。

二
、

实验方法

�一 �实验动物

选取��只 ��月龄��雄性大鼠
，

体重��������
，

由成都中医药大学动物实验中心 ����实动管 ���号�

提供
。

实验期间饲养温度为 ���
�

�士�
�

��℃ ，

自

由摄食饮水
。

�二 �造模与分组

参照章振保等 【��造模方法
，
�� 大鼠每天腹腔注

射环磷酞胺 �������
，

连续 ��
，

造成 ����� 大鼠

模型
。

随机分为 �个组
，

即对照组
、

金匾肾气丸治

疗 高
、

中
、

低剂量 组
。

�三 �实验药物制备与用法

根据与人体体重等效剂量换算
，

每日�次
，
�比���只

灌胃
，

连续 ���
，

末次给药 ���后处死动物
。

对照组

灌服蒸馏水�
高

、

中
、

低剂量组灌服药物水溶液 �生

药含量分别为
� �

�

������
、

�
�

���瓜�
、
�

�

�������
。

�四 �指标检测

�
�

血清辜酮
�

动物处死后
，

股动脉采血
，

离
�

自
，

取血清 ���
， 一

��℃冷藏备用 �
采用放射免疫

法测定
，

具体操作步骤按照试剂盒说明书进行
。

�
�

辜丸 ���� 蛋白����
�

动物处死后
，

翠丸

组织剥取被膜后置于 ����� ’ �液
，

固定 ���
。

利用

������ ������� �
�

�设计引物
，

将引物溶于去离子水

中
，

终浓度调整为 �������时
， 一

��℃保存备用
。

采

用美国������试剂 ������������
一

����一步法提取

总 ���
。
�

�

�� 琼脂糖电泳确定质量与含量后
， 一

��℃

保存备用
。

配制 �� 反应液 �反应液配制在冰上进

一
、

一般状态观察

造模各组逐渐出现恶寒倦卧
，

精神萎靡
，

反应迟

钝
，

少动
，

皮毛干枯脱落
，

消瘦
，

与肾阳虚症状相

似
。

治疗组大鼠的上述表现均得到不同程度的改善
。

二
、

对大鼠血清攀酮水平的影响

模型组 和 金 匾 肾气 丸高
、

中
、

低剂量 组 的

血清辜酮水平分别为 ���
�

��士 �
�

��� �����
、

����
�

��土�
�

��������
、

����
�

��士��
�

��������和

����
�

��土��
�

��������
。

与模型组比较
，

高
、

中剂

量组血清翠酮显著性升高 �尸 � �
�

��
，
尸 � �

�

���
。

三
、

大鼠����蛋白����表达的影响 �见图��

模型组和金匾肾气丸高
、

中
、

低剂量组的����

蛋白���� 的相对值分别为�
�

��土�
�

��
、

��
�

��士�
�

��
、

��
�

��土�
�

��和 �
�

��土�
�

��
。

与模型组比较
，

金匾肾

气丸各组之间与其有统计学意义 �尸 � �
�

���� 金

匾肾气丸各组之间比较
，

高
、

中剂量组之
�

间比较

差异无统计学意义 �尸 � �
�

���� 低剂量组分别与

高
、

中剂量组比较差异有统计学意义 �� � �
�

���
。

图 � 大鼠���� 蛋白之凝胶电泳结果

��� 对照组� ��� 低剂量组���
�

中剂量组���� 高剂量组

讨 论

奥地利泌尿学会在 ����年欧洲男科学研讨会上

提出中老年男性雄激素部分缺乏综合征 �������

一词
，

指中老年男性随着年龄的增加而雄激素呈进

行性下降
，

出现一系列部分雄激素缺乏相应的综合

征
，

包括血管舒缩异常
、

精神心理异常
、

体能下

降
、

性功能减退等
。

男性体内血清中具有生物活性

辜酮水平的降低是引起本病的主要原因 ‘�� 。

辜酮补充

疗法 ������������� ��������������� �������
，
����



�� ������������� ��������������
�

����
�

� �����

是目前主要的治疗措施
，

其疗效较为满意
，

但对前

列腺和心血管疾病具有潜在危险性���
。

中医无本病名的记载
，

但在大量中医古籍中有

类似的认识
。

如 《素问
·

上古天真论》 “
丈夫… …

五八肾气衰
，

发堕齿稿…八八则齿发去
。 ”
对本病

的治疗
，

多将其归属于
“
虚劳

” 、 “
脏躁

” 、 “
郁

证
”
等范畴

。

近年来
，

我们临床应用金匿肾气丸治

疗本病取得了较好的疗效
。

金匾肾气丸为汉代张仲

景所创名方之一
，

原方由八味药组成
�

干地黄 ���
，

山茱英
、

山药各 ���
，

泽泻
、

牡丹皮
、

获荃各 ��
，

桂枝
、

附子 �炮 �各 ��
，

方中补阳与补阴配伍
，

阴阳并补
，

而以补阳为主
，

滋阴之中配入少量桂
、

附以温阳
，

目的在于阴中求阳
，

少火生气
。

现代医

学研究表明�金匾肾气丸具有良好的调节血管
、

神经

以及抗衰老作用
，

适合用于该病的治疗 ‘，， ‘，。

����蛋白 �������������� ����� ����������

��������是类固醇合成急性调控蛋白
，

是将胆固醇

转运至线粒体内膜的载体蛋白
，

对皋酮的合成有着

重要的意义���
。

本研究表明
，

金匾肾气丸对雄激素部分缺乏大

鼠的一般状况有不同程度的改善
，

可提高其血清翠

酮水平及 �������� 的表达
，

从而达到治疗本病的

目的
。

其治疗本病的机制可能为
�

通过提高翠酮合

成中转运蛋白�������� 的表达
，

从而影响胆固醇

的转运并干扰翠酮的合成途径
，

最终达到提高血清

翠酮水平
。

但皋酮的合成与分泌受到下丘脑和垂体

的调控
，

下丘脑和垂体的结构或功能的改变
，

直接

影响皋酮的合成和分泌
。

健康老年男性可能存在 ��

脉冲幅度降低
，

脉冲频度减少以及 �� 的不规律性释

放
，

也会对翠酮的水平造成影响
。

此外
，

是否还存

在其他治疗途径或机制
，

仍有待进一步的研究
。
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